
          Рекомендации после лечения корневых каналов зубов 

1. После проведенного лечения под анестезией онемение на верхней челюсти может 
длиться в течение 1-2 часов, на нижней челюсти в течение 2-4 часов. Постарайтесь в это 
время не принимать пищу, чтобы не повредить (прикусить) ткани щеки, языка, губ; 

2. Не употребляйте пищу на протяжении 2х часов после лечения до полного отвердения 
временной пломбы; 

3. После прекращения действия анестезии могут возникнуть ноющие боли или 
болезненность при накусывании, эти ощущения могут сохраняться на протяжении 
нескольких суток, рекомендуем в этот период:  

- ограничить жевательную нагрузку на зуб; 
- при необходимости принять болеутоляющее средство, рекомендованное лечащим 
врачом; 

- если боль усиливается, появляется отек, температура, необходимо немедленно 
обратиться к лечащему врачу; 
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